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este primeiro nimero
do PULMAO - R) da
gestao 95-97, opto
por ocupar este
espago transcrevendo
parte do pronunciamento
que fiz por ocasido da aber-
tura do V Congresso de
Pneumologia e Tisiologia,
em 25 de outubro de 1995.
“Se dialetizada a maxima

de Pedro Nava, nosso colega

e genial escritor, de que
experiéncia nada mais é que
fardis voltados para tras,
poderia recoloca-las nesse
momento, experiéncia e
memoria, como faculdades
muito privilegiadas que ao
tempo que nos remetem ao
passado, ou ao vivido, nos
iluminam a perspectiva do
futuro.

Neste final de século de
reivindicacdo humanista tdo
subliminar, quando os avan-
cos da ciéncia e da tecnolo-
gia vao tornando nossa
aldeia global sensivelmente
menor, é que se colocam em
confronto cotidiano por um

lado, por exemplo, a biolo-
gia molecular e suas respos-
tas exatas a tantas antigas
questdes da ciéncia médica
e, por outro, velhas doencas
recrudescidas, de par com o
preconceito exercido sem
timidez e ignorando o
direito a essencial diferenca,
com a barbarie étnica e a
desigualdade social e eco-
ndOmica e, por que nao
dizer, até com o nacionalis-
mo usado como
contraponto das ideologias
socializantes. Neste contex-
to, onde é que nos coloca-
mos em nosso papel de
médicos e de cidaddos?
Somos mais perseveran-
tes do que criadores, ou
obstinados na defesa da
vida, desnudados de qual-
quer ingenuidade, por forga
do dia a dia no gume entre
a vida e a morte? Nos nutre
certamente a volapia da
curiosidade cientifica, um
certo rigor €tico e a esperan-
¢a, na sua face ambigua de
firmeza e de docura.

-

E neste mesmo fim de
século que nosso campo de
semear e colher permanece,
de modo particular no
Brasil, ainda, o dos grandes
contrastes, o das endemias,
das doencas de alta morbi-
dade e mortalidade, a exigir
a revisio permanente de
conhecimentos e firme
propoésito de cidadania, sem
alibi para cumplicidades
faceis, ai entendidos, pari
passu, a dignidade no
exercicio da profissdo e,
sobretudo, a dignidade das
condigdes de vida daqueles
a quem assistimos.

Nao seria correto, ao
meu ver, simplificar que o
nosso sistema de satde esta
falido: um setor pablico que
pratica um milhdo e duzen-
tas mil internacgdoes hospita-
lares por més no pafs, que
procede 35.000 cirurgias
cardiacas por ano, que é
capaz de eliminar a polio-
mielite e chegar perto da
eliminacao do sarampo, que
é virtualmente capaz de
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detectar e tratar 90% dos
100 mil casos de tuberculo-
se a cada ano - se recupera-
da a efetividade observada
nos anos 80 -, esses entre
outros indicadores operaci-
onais, este é, sem davida,
um sistema viavel e que
pode alcancgar resultados
extraordinariamente
satisfatérios, se a ele for
reposta a credibilidade
indispenséavel e aplicado o
rigor esperado por todos nds
no seu saneamento adminis-
trativo.

Por outro lado, nossos
indicadores epidemiol 6gi-
cos, particularmente no
campo das doencas respira-
térias, ndo sdo alento para a
observacio passiva; ao
contrario, sio desafio a
invocar agdo governamental
e ndo governamental inte-
gradas e estreito controle da
sociedade civil.

Nos toca uma pesada lista
de agravos nesse sentido:

Das doencas ocupacio-
nais respiratorias, em parti-
cular a silicose e a
asbestose, ambas controla-
das pelo mundo desenvolyi-
do e ainda tdo prevalentes
em nosso meio, alvo de
medidas de prevencio, ora
tardias, ora timidas, levando
a incapacidade para o
trabalho e, portanto, violen-
tando a autonomia de
homens, na sua maioria, na
idade mais produtiva de
suas vidas;

Das doencas degenerati-
vas relacionadas ao habito
de fumar, desde o céncer do

w
..a Mmaxima de Pasteur

nos define movidos pela fé
cientifica que da ardor ao
trabalho, a imaginacao que
inspira as idéias, a
perseveranca que as
alimenta, a critica que as
controla, o rigor
experimental que as
comprova e, igualmente, a
independénciae o -
desinteresse material que
sao consequéncia da
paixao pela verdade.,,

pulmio as obstrutivas croni-
cas, que pedem tantos
investimentos na educacao
sanitaria, especialmente
dirigidos as faixas etarias
jovens, até tecnologia de
ponta para tratamento;

Da tuberculose em seu
momento agudo de recru-
descimento, a partir dos
surtos nosocomiais no
primeiro mundo, e do
surgimento de formas resis-
tentes a multiplas drogas,
propiciando a triste apropri-
acdo de sua iconografia pela

AlIDS, no sentido histérico
das pestes do momento;

Das demais infeccdes
respiratérias bacterianas,
hoje primeira ou segunda
causa de morte entre crian-
cas e idosos no Brasil;

Da asma de prevaléncia
tdo grosseiramente estimada
ainda em nosso meio, mas
de mortalidade crescente,
como no resto do mundo.
Estes, entre outros.

Iria ainda, despretensio-
samente, a reflexdo: como
aglutinar em nosso universo
cultural e cientifico, nés que
nos valemos da insercio
social facil, a maxima de
Pasteur que, em seu enorme
legado, nos define movidos
pela fé cientifica que da
ardor ao trabalho, a imagi-
nacao que inspira as idéias,
a perseveranga que as
alimenta, a critica que as
controla, o rigor experimen-
tal que as comprova e,
igualmente, a independén-
cia e o desinteresse material
que sao consequéncia da
paixdo pela verdade.

Talvez possamos justa-
mente aglutina-la aos
atualissimos conceitos de
Michel Foucault e ao que
define como a unidade do
olhar médico, demonstran-
do como a Saudde nunca
esteve tao inserida no con-
texto dos direitos humanos,
de justica, de autonomia e
de auto-estima”.

Margareth Dalcolmo
Presidente da SOPTER)] ™
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