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SEGURANCA URBANA, MEIO AMBIENTE E SAUDE SOCIAL: UMA QUESTAO DE OPCAO
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0 acelerado avanco proporcionado pelo surgimento de inddstrias e a subsequente expansao
tecnoldgica foram caracateristicas marcantes das tltimas décadas. Hoje, entrelanto, pagamos o allo
preco dos beneficios que foram oblidos por esje processo. No que se refere ao meio ambiente, o

impacto negativo foi acentuado. A polui¢io industrial, no ambiente rural ou na periferia das grandes
cidades, é fator reconhecidamente deletério para a qualidade de vida de seus habitantes. Da mesma
forma, o comprometimento da atmosfera nas grandes metropoles, determinado principalmente

pelos combustiveis dos mais diferentes veiculos circulantes, e a poluigao individualmente optada e

produzida pelo hdbito do tabagismo, tambhém costituem fatores relevantes para a agressao ambiental.

As repercussoes deste processo sao variadas ¢ com niveis distintos de gravidade. Sabe-se que

poluentes aéreos, mesmo quando em baixas concentragées, podem determinar efeitos prejudiciais a

satide, principalmente no que se refere ao envolvimento respiralério. A preocupacao com a

concenlracao cas particulas aéreas ¢ reconhecidamente 1ao importante quanto a natureza de sua
composicao quimica. Identificamos doengas que se instalam em individuos previamente saudaveis, da

mesma forma cque observamos daoenles que 1ém seu curso evolulivo agravado em decorréncia das
condicoes ambientais de maior risco. Observamos manifestacoes alérgicas ¢ inflamatérias como rinite,
asma ¢ doenca pulmonar obstrutiva crénica - frequentemente associada a infecgdes - assim como a
ocorréncia de tumores malignos, todas sendo manifestagoes de alguma forma ligadas a ma qualidade
ambiental da atmosfera sob um aspecto individual ou coletivo. Além da questao da gravidade destas

formas de acomelimento, as repercussoes de cardter social traduzidas pela irregularidade do
comparecimento ao trabalho ou a escola sdo consequéncias importantes desla situacao.

A andlise deste quadro, com identificacao de suas elapas de evolucio, ¢ a constatacio da relacio
causa-cfeito entre esles achados deveriam produzir um nitido estado de alerta social no cue tange a
preocupacao com a qualidade do ar que todos nés respiramos. Em relagao as indstrias, a periodica
verificacao cdo ambiente de trabalho reflete tal preocupacao. Da mesma forma, no que se refere ao

meio urbano, a atual e oportuna politica de revisio dos combustiveis automotivos habitualmente

utilizados também expressa uma maior conscienlizacao do problema. Entretanto, é igualmente
importante dar énfase de atuacao no plano individual. Pelas campanhas deflagracas e pela recente
legislacdo antitabagismo em vigor fica claro que, hoje, estamos mais alentos para os riscos aos cjuais’
somos submelidos pela exposicio aos diversos lipos de polui¢io, com os cuais covivemos das mais
diferentes formas. Mas nao basta estarmos, apenas, mais atentos. A qualidade do meio ambiente que
desejamos deve ser uma opcgao a ser buscada, com acgoes tanto ao nivel individual como coletivo.
Sob a luz destas questoes, a nocao de seguranca urbana, a qual todos noés temos direito, mereceria
ser reavaliacda. Tal conceilo, equivocadamenle restrilo as questoes de violéncia social, deveria ser
revisto ¢ ampliado. Assim, aqui caberia incluir e estabelecer, como item apropriado, a necessidade da
moniloracio adequada da qualidade da aimosfera a qual nos expomos e do consequente estado de

satde da populagio. Mas para isso, mais do que uma simples postura de expectativa passiva, nos .
aguarda uma drdua tarefa de empenho pessoal que, obrigatoriamente, deve ser fundamentada em

um processo de reflexdo critica ¢ consequente opgdo em busca de uma abrangente e satisfatoria
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condicao de sadde social.
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