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“ .. ndo aceite o que é de habito como coisa natural pois, em tempo de desordem e
confusdo organizada, de arbitrariedade consciente, de humanidade desumanizada,
nada deve parecer natural, nada deve parecer impossivel de mudar.”

Bertolt Brecht

eterminados simbolos sociais como sucesso, poder, liberdade, maturidade e
independéncia emocional frequentemente integram o elenco de aspiragdes do
ser humano em nossa cultura ocidental neste final de século. Varios
comportamentos sdo comumente associados a estes padrdes e, dentre eles,
esta o habito do tabagismo.

Independente do equivoco desta associacao, sob o ponto de vista da satde, os
meios de comunicacao sao prédigos em artificios para reforcar tal imagem.
Por outro lado, mesmo ap6s a publicacdo de legislagdo presidencial sobre o

assunto, permanece a sensacao da falta de uma estratégica politica no sentido

de dificultar o acesso aos produtos do tabaco, como é feito com bebidas alcoo-
licas, o que facilita ainda mais a manutengao do tabagismo. Da mesma forma,

a necessidade de destinar recursos a outras lutas sociais, tdo ou mais importan-

tes que o combate ao consumo de cigarros, torna ainda mais distante a possibi-

lidade de reversdo desle quadro. Caberia entdao aos profissionais de satde
desenvolver estratégias para sensibilizacao e informacao da populagdo quanto
a real dimensao dos riscos determinados pelo tabagismo. Independente do
interesse das grandes industrias ligadas ao setor que, certamente, representa
solido obstaculo a conscientizagdo geral, é nosso dever propor a criagao de
amplo debate para que sejam apuradas as repercussoes deste habito no tocan-
te a morbidade e a mortalidade por ele determinadas.

Julgamos extremamente oportuno voltar a abordar este tema neste editorial..
Nao apenas pela relevancia desta luta como, também, para chamar a atencao
do leitor para o artigo redigido pelo Dr. José Rosemberg que publicamos nesta
edicdo. Incansavel lider das campanhas anti-tabagismo, sua concepgao sobre
o tema merece cuidadosa reflexdo de todos nés, comprometidos com a salde,
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em geral, e mais especificamente com as doencgas respiratorias.

José Luiz Tavares
Editor Cientifico
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