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ROENTGEN, ABREU E A
MODERNA TECNOLOGIA DA IMAGEM

Um breve historico radiologico

uso de fotons de Raios X na pratica mé-
dica ocorreu logo apds sua descoberta, por
Wilhelm Conrad Roentgen, no final do século
XIX. Desde entdo, os médicos radiograficos as-
sumiram  papel de destaque na hierarquia
diagnostica da patologia humana. A pratica cli-
hica comprova esta vercdacde e o aforisma, segun-
do o qual nenhum exame médico é completo
sem a radiografia dos pulmoes, consagra este
principio.

A facilidade de execucio, o custo relativa-
mente baixo e o enorme ntimero de informacgoes
que a analise meticulosa que uma radiografia
concecde, sustentam esta simples técnica secu-
lar. Algumas limitacdes inerentes ao método
convencional siao, no entanto, Intransponiveis.
A superposicao de imagens e a impossibilidacle
de quantificar a atenuacao dos raios pelos teci-
clos, abriram espaco ao surgimento de novos me-
todos por imagem.

No inicio da década de 70, o consagrado des-
cobridor da tomografia computadorizada (TC),
Godirey N. Hounsfield, apresentou ao mundo
um  aparelho  capaz  de individualizar
densitometricamente os pontos formacdores ce
uma imagem, possibilitando desta forma a
visualizacao cde estruturas organicas antes ina-
cessiveis pelos métodos convencionais. Assim,
a cdensitometria, outrora intensamente estudacda
pelo magnifico Manoel de Abreu, ressurge de
modo sensacional com a TC através das unida-
des Hounstield. Este dado, associado a obtencao
axial das imagens, permitiu contornar de forma
insuperavel as principais limitacoes da radiogra-

fia simples.

No campo da Pneumologia é inegivel o ex-
traordinario avan¢o que as novas técnicas de
imagem, entre elas a TC, permitiram, ndo se
limitando apenas ao diagnostico, mas fornecen-
do ainda valiosas informacoes a respeito da ex-
tensdo, da resposta terapéutica e do progndstico
da maioria das doencas toracicas.

Os avancos prosseguem. Quando nem bem
dominamos uma técnica, surge outra, ainda mais
sedutora, prometendo mais sensibilidade, mais
especificidade e melhor diagndstico, relegando
a um plano inferior exames ainda Gteis e mais
acessivels.

A TC, ja chamada convencional, tornou-se
obsoleta para alguns. Desponta uma falacia no
meio médico generalizando a técnica helicoi-
dal como imperativa. Ha uma ideologia de
mercado dentro de uma guerra essencialmente
competitiva que incentiva o uso e abuso de
novas tecnicas, pratica esta que satisfaz nossa
voracidade cultural pelo belo, complexo e quase
sempre inalcancavel.

E inatil transferir a responsabilidade do diag-
nostico para exames que nao dispomos, muitas
vezes, sem a precisa indicacao.

Por mais sensivel que seja, qualquer método
complementar s6 tem valor dentro de um con-
texto clinico. Seguindo esta légica, ndo custa
lembrar que, além de tudo, a anamnese e o
exame fisico sdo técnicas seculares, disponiveis

a qualquer momento e estio sempre na moda.
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