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BRONCOSCOPIA

0 avango tecnolégico das dltimas décadas
trouxe modificagdes para todas as areas do co-
nhecimento médico. Acompanhando essa ten-
déncia, a pneumologia experimentou uma evo-
lucao inédita em sua historia. A capacidade
diagnostica dos exames que complementam
sua pratica aumentou significativamente. As
imagens obtidas pelos raios X tornaram-se
tridlimensionais e com nivel de revolugcao mui-
tas vezes aumentado nos pulmoes' os tubos ri-
gidos da endoscopia transtormaram-se em flexi-
imagens
monitores de televisao”. O desenvolvimento
cde anticorpos monoclonais, as técnicas de bio-
logia molecular e o emprego de is6étopos radio-
ativos em meios de culturas de germes permiti-
ram a identificacao mais rapida ¢ segura de
agentes infecciosos e de alteragoes citologicas

veis, projetando ampliadas em

em fases precoces do cancer bronquico 4%,

Paralelamente, o surgimento de novas doen-
cas, a capacidade de prolongar mais a vida de
pacientes graves e a evolugdo dos métodos te-
rapéuticos aumentaram a necessiclacle de obten-
¢do rapida e especifica do diagndéstico.

Esse crescimento de demanda ¢ a citada
melhora dos meios fizeram com que os especi-
alistas buscassem, cada vez mais, fragmentos
ou detalhes anatomicos da intimidade das le-
soes. A especialidade tornou-se mais invasiva.

A broncoscopia, antes dominada por outras
areas da atividade médica, nesse processo, pas-
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sou a desempenhar papel tundamental para os
protissionais que lidam com doengas pulmona-
res. Os pneumologistas comegaram progressi-
vamente a realizar exames broncoscopicos e,
mais recentemente, em alguns centros, até cer-
tos procedimentos toracoscopicos. Criaram-se
associagoes e a endoscopia respiratoria se fir-
mou como especialidade.

O método, pela primeira vez utilizado por
Killian no fim do século passado e aperfeigoa-
do no inicio deste por Chevalier Jackson, tor-
nou-se de execucdao mais facil com a introdu-
¢ao das fibras dticas por lkeda na década de
60“"", Foi difundido nos anos seguintes e, mais
recentemente, acrescido de técnicas sofistica-
das que ampliaram muitas vezes sua indicacao,
capacidade diagndstica e terapéutica.

O exame broncoscdpico passou a ser empre-
gado em doengas diferentes daquelas em que
era habitualmente valorizado como na pneumo-
nia associada a ventilagdo mecanica e na quei-
maclura por inalacao™. Desenvolveram-se novas
técnicas de diagnostico precoce e de tratamen-
to do cancer de pulmao utilizando substancias
fotossensiveis, laser, orteses endobronquicas e
radiacoes Cateteres com ponta
insuflavel para o tratamento de hemoptise e
métodos endoscopicos de biopsia do parénqui-
ma pulmonar ¢ de coleta de secrecoes de vias

(9,10,11,12)

aéreas distais livres de contaminantes de orofa-
ringe foram criados 13141516,
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Tanto conhecimento acumulado obrigatoria-
mente merece revisdo ¢ atualizagao periodi-
cas. Com esse objetivo, a SOPTER] reuniu arti-
gos de especialistas nacionais e estrangeiros e
os publica neste nimero.

Esperamos que a leitura das proximas pagi-
nas seja Gtil ndo s6 aqueles que praticam a en-
doscopia respiratdria, mas para todos os que se
envolverem no tratamento de doengas pulmo-
nares.

Mauro Zamboni*
Valmir Sangalli Lucas **
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