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Antimicrobianos — Guia pratico

/
Ecom grande prazer que venho

apresentar, por meio desta breve
resenha, o livro Antimicrobianos — Guia
Prdtico, mais recente obra dos
professores Rodrigo Siqueira Batista e
Andréia Patricia Gomes, hoje autores
consagrados no campo das doencas
infecciosas e parasitarias no Brasil. A
producao dos jovens docentes pode ser
considerada fantdstica, nao s6 pelo
nGmero impressionante de titulos
publicados, mas também pela qualidade
do seu trabalho, verdadeira sintese de
alta qualidade académica e de utilidade
pratica para o médico no seu dia-a-dia. Neste novo
livro, estes aspectos encontram-se claramente
ressaltados. A preparagao esmerada, meticulosa, a
escolha sensata do material estdo lado a lado com a
possibilidade da consulta rapida, no consultério ou a
beira do leito, em situagdes especiais como gravidez,
doenca renal ou hepatica, quando se trata de
indicacoes terapéuticas, ou quando o problema é
profilaxia, como nas situacoes de risco de endocardite,
nas diversas cirurgias, em acidentes com material
biol6gico e em numerosos outros momentos da pratica
médica: o espectro vai da profilaxia de infeccao numa
simples ferida contusa a complexidade do seu manejo
nos portadores de AIDS. Embora sem a pretensao de
um tratado, o livro contém informacoes detalhadas
sobre os antibiéticos e quimioterapicos, enfocando sua
classificagdo, mecanismos de agao e propriedades
farmacolégicas individuais, reunidas paulatinamente ao
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longo do tempo pelos autores.
Podemos encontrar detalhes sobre
os antibacterianos, antiflingicos, anti-
virais (abordando os anti-retrovirais) e
antiparasitdrios. Os professores podem
obter ai um bom material para
exposicao sobre o tema, ao mesmo
tempo em que o médico pode orientar-
se de maneira pratica e agil quanto a
escolha do tratamento diante de um
agente comum de infeccdo ou de uma
doenga infecciosa que sé raramente
acontece entre n6s. Quadros dispostos
em ordem alfabética proporcionam a
objetividade da consulta. Para os estudantes, o livro é
um esteio: o texto é didatico, bem organizado e todos
o0s topicos estdo cuidadosamente atualizados; além
disto, ha boas indicagdes de fontes de consulta.

Todos sabemos da enorme dificuldade de
simplificar um assunto como este - o uso clinico dos
antibidticos -, mas os autores tiveram a paciéncia de
reunir um importante material que é fruto da sua
prépria experiéncia como profissionais de salde e
especialistas da drea, e produziram uma obra enxuta,
leve, facil de ser consultada, mas incansavelmente
revisada e atualizada e nos brindam com um produto
final que tem a marca da perfeicio do Professor
Siqueira Batista e da Professora Gomes.
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