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OrientacOes para Notificacdo / Investigacdo de casos suspeitos por Novo

Coronavirus (2019-nCoV)
Atualizado em 28/01/2020

1. Definicao de caso

1.1 Caso Suspeito

a. Febre** E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E histérico de viagem para area
com transmissao local*, de acordo com a OMS, nos ultimos 14 dias anteriores ao

aparecimento dos sinais ou sintomas

b. Febre** E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E histérico de contato préoximo de
caso suspeito para o coronavirus (2019-nCoV), nos ultimos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais ou sintomas.

c. Febre** OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para

respirar, batimento das asas nasais entre outros) E contato préximo de caso
confirmado de coronavirus (2019-nCoV) em laboratério, nos ultimos 14 dias
anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas

1.2 Caso Provavel

Caso suspeito que apresente resultado laboratorial inconclusivo para 2019-nCoV
OU com teste positivo em ensaio de pan-coronavirus.

1.3 Caso Confirmado

Individuo com confirmacdo laboratorial conclusiva para o novo Coronavirus (2019-
nCoV), independente de sinais e sintomas.

1.4 Caso Descartado

Caso que ndo se enquadre na definicdo de suspeito e apresente resultado
laboratorial negativo para 2019nCoV OU confirmacdo laboratorial para outro
agente etiolégico.

1.5 Caso Excluido

Caso notificado que ndo se enquadrar na definicdo de caso suspeito. Nessa
situacdo, o registro sera excluido da base de dados nacional.
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Notas:

(*)As dreas com transmissdo local serdo atualizadas e disponibilizadas no site do Ministério da
Saude, no link: saude.gov.br/listacorona . Definimos (MS/SVS) como transmissdo local, a
confirmagdo laboratorial de transmiss@o do 2019-nCoV entre pessoas com vinculo epidemioldgico

comprovado. Os casos que ocorrerem entre familiares proximos ou profissionais de saude de forma
limitada ndo serdo considerados transmissdo local. Até o momento, a unica drea com transmisséo
local é a China

(**) Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes jovens,
idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situacbes possam ter utilizado medicamento
antitérmico. Nestas situagdes, a avaliagdo clinica deve ser levada em consideragdo e a decisdo deve
ser registrada na ficha de notificagéo.

(***) Contato proximo é definido como: estar a aproximadamente dois metros (2 m) de um paciente
com suspeita de caso por novo coronavirus, dentro da mesma sala ou drea de atendimento, por um
periodo prolongado, sem uso de equipamento de protegdo individual (EPI). O contato préximo pode
incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma drea ou sala de espera de assisténcia médica ou,
ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto ndo estiver usando o EPI
recomendado.

O quadro clinico inicial da doenga é caracterizado como sindrome gripal. O diagndstico depende da
investigagdo clinico-epidemiolégica e do exame fisico. E recomenddvel que todos os casos de
sindrome gripal seja questionado o histdrico de viagem para o exterior ou contato proximo com
pessoas que tenham viajado para o exterior. Essas informac¢des devem ser registradas no
prontudrio do paciente para eventual investiga¢Go epidemioldgica.

2. Procedimentos

2.1 Recomendacdes para pessoas que preencham a definicao de caso suspeito
ISOLAMENTO AVALIAGAO ENCAMINHAMENTO

1. 0s pacientes suspeitos 1. Realizar coleta de
devem utilizar mascara amostras respiratorias.
cirirgica desde o momento
em que forem identifcados
na triagem até sua chegada
a0 local de isolamentao,
que deve acorrer o mais
rapido possivel.

1. 05 casos graves devem
ser encaminhados a um
Hospital de Referéncia
para Isolamento e
tratamento.

2. Prestar primeiros
cuidados de assisténcia.

2. 0s casos leves devem
ser acompanhados pela
Atencdo Primaria em
Saude (APS) e instituidas
medidas de precaugdo
domiciliar.

2. Qualquer pessoa que
entrar no quarto de
isolamento, ou entrar

em contato com o caso
suspeito, deve utilizar EPI
(preferencial mascara ngs,
nas EJIDOSil,‘,ﬂES por um
tempo mais prolongado
e procedimentos que
gerem aerolizagdo;
eventualmente mascara
ciriirgica em exposighes
eventuais de baixo

risco; protetor ocular ou
protetor de face; luvas;
capote/avental).

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Saude / Ministério da Saude
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http://saude.gov.br/saude-de-a-z/listacorona

Até o momento ndo hd medicamento especifico para o tratamento da Infeccdo Humana
pelo novo Coronavirus (2019-nCoV). No entanto, medidas de suporte devem ser
implementadas.

No atendimento, deve-se levar em consideracGo os demais diagndsticos diferenciais
pertinentes e o adequado manejo clinico. Em caso de suspeita para Influenza, ndo retardar

o inicio do tratamento com Fosfato de Oseltamivir, conforme protocolo de tratamento de
Influenza:http://bvsms.saude.qov.br/bvs/publicacoes/protocolo tratamento influenza 2
017.pdf Para detalhes da assisténcia hospitalar e/ou na Atencdo Primdria consultar
http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2020/janeiro/28/Boletim-
epidemiologico-SVS-28jan20.pdf

2.2 Notificacdao

Os casos suspeitos, provaveis e confirmados devem ser notificados de forma imediata
pela Rede Assistencial (publica, privada e filantrépica) em todos os niveis de atengao (até
24 horas) ao Servico de Vigilancia em Saude (SVS) local e/ou CIEVS-RIO. O SVS
encaminhara a notificacdo para o CIEVS RIO que procederd a inser¢dao do caso em sitio
eletrénico especifico disponibilizado pela SVS/MS.

Os casos que atendem a definigdao de caso de Sindrome Respiratéria Aguda Grave(SRAG)
devem ser notificados concomitantemente no Sistema de Informagdo da Vigilancia
Epidemioldgica da Gripe (SIVEP — Gripe).

2.3 Investigacao Laboratorial

Orienta-se a coleta de swabs combinado (nasal/oral) ou aspirado de nasofaringe (ANF) ou
também amostra de secrecdo respiratéria inferior (escarro ou lavado traqueal ou lavado
bronca alveolar). E necessaria a coleta de 2 amostras na suspeita de 2019-nCoV. As duas

amostras serdo encaminhadas com URGENCIA para o LACEN. Uma das amostras sera
enviada ao Centro Nacional de Influenza (NIC) e outra amostra sera enviada para analise
de metagendmica. O LACEN providenciara contato com a CGLAB para solicitagdo do
transporte ao Centro de Referéncia.

3. Fluxo de coleta, armazenamento e envio de amostra biologica ao LACEN-
RJ

Exame / . Fase da -
. Material Volume Acondicionamento Transporte
Metodologia Coleta
Swab Combinado 03 swabs no

(Naso e Orofaringe) = mesmo MTV

Escarro/Lavado . : Caixa com
N/E Na Enviar imediatamente
traqueal . L Gelo
identificagdo =~ ou manter entre 42C e o
RT PCR Lavado L. Reciclavel
N/E do caso 82C, por no maximo
Broncoalveolar . de uso
suspeito 72h da coleta. ,
ANF (Aspirado EXCLUSIVO
Nasoorofaringe) N/E

*N/E — N3o especificado
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3.1 Cadastro da Amostra no GAL
a. Dados da Solicitacao

Dados da solicitagao

Data da solicitagdo:  Finalidade: Descricdo:
28/01/2020 "4 Investigacdo = Influenza Humana par Novo Subtipol x

b. Informacdo clinica

Informacgbes Clinicas
Dados clinicos gerais
Agravo/Doenca: Data 1°s sintomas:
INFLUENZA / VIRUS RESPIRATO | v K

Idade gestacional: Motivo: Diagndstico:

¢c. Amostras

Amostras

Nova amostra: | Material Biologico b w  Amostr | IN - Amostra "in natura’ |~

Data da Colet [§ | Hora da Cole | Medicamento: | Medicamento |

& Induir
Material « * Localizacie Amostra Material Clinico Data d
Swab naso-orofaringeo 1% amostra Em Meio de Transporte Viral 28/01/
Swab naso-orofaringeo 2% amostra Em Meio de Transporte Viral 28/01/
¢ >
Pesquisas/Exames -
Nova pesquisa:| | a (| Amostra v | (& Incluir
Exame Metodologia Ameostra Status

= Virus Respiratdrios - PCR: Swab naso-orofaringeo - 12 amostra— MTV - Em Meio de Transporte Viral

Influenza RT-PCR em tempo real Swab naso-orof... N&o salva

Virus Respiratdrios RT-PCR em tempo real Swab naso-orof... MZo salva
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ou

Incluir Requisicao
Mova amestra: | Material Biologico v v | Amostr
Data da Colet |[§ | Hora da Cole | Medicamento: | Medicamento |w
4 & Indluir
Material « Localizacio Amostra
Aspirade de nasofaringe 1% amostra
Aspirade de nasofaringe 2% amostra
<
Pesquisas/Exames
Mova pesquisa: Pesquisa w || Amostra w | () Indluir
Exame Metodologia Ameostra

IN - Amostra "In natura” |«

Material Clinico
Amostra "in natura”

Amostra "in natura”

Status

= Virus Respiratérios - PCR: Aspirado de nasofaringe - 12 amostra--IN - Amostra "in natura”

Influenza RT-PCR em tempo real

Virus Respiratdrios RT-PCR em tempo real

Aspirado de na...
Aspirado de na...

MNao salva

Ndo salva

= Virus Respiratérios - PCR: Aspirado de nasofaringe - 22 amostra--IN - Amostra "in natura”

Influenza RT-PCR em tempo real Aspirado de na...
Winis Raaniratdrina RT-PC"R am tamnn raal Asniradn ds na
ou
Incluir Requisicao
Nova amostra: | Material Biologico v v | Amostr:
Data da Colet |[§ | Hora da Cole | Medicamento: | Medicamento w
4 () Indluir
Material « Localizacdo Amostra
Lavado brénquico alveolar 1% amostra
Lavado brénquico alveolar 2% amostra
<
Pesquisas/Exames
Mova pesguisa: Pesquisa w || Amostra v | & Indluir
Exame Metodelogia Ameostra

NEo salva

Man sahea

IN - Amostra "in natura’ |«

Material Clinico
Amostra "in natura”

Amostra "in natura”

Status

= Virus Respiratérios - PCR: Lavado bronquico alveolar - 12 amostra—IN - Amostra "in natura”

Influenza RT-PCR em tempo real

Virus Respiratdrios RT-PCR em tempo real

Lavado brénqui..

Lavado bronqui..

. MNao salva

. N#o salva

= Virus Respiratérios - PCR: Lavado bronquico alveolar - 22 amostra—IN - Amostra "in natura”

Influenza RT-PCR em tempo real

Virmea Raaniratdrina RT-PR am temnn raal

d. Observacdes

Observacoes
(B|7 U A A @i=:=

Lavado brénqui..

| avadn hrdnani

. MNiosalva

Man aahia

Data d
28/01/
28/01/

Data d
28101/
28101/

As amostras sdo de paciente que atende a definicdo de caso suspeito do novo Coronavirus, conforme boletim

epidemiologico MS/SVS.
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Obs.: Segundo o CIEVS/MS, em breve o GAL serd adequado para solicitagdes de Infeccdo
por Novo Coronavirus (2019-nCoV), enquanto isso seguir o padréo acima.

Atengdo: Usar equipamento de protecdo individual (EPI) adequado, que inclui luvas
descartdveis, avental e protecdo para os olhos ao manusear amostras potencialmente
infecciosas bem como uso de mdscara N95 durante procedimento de coleta de materiais
respiratérios com potencial de aerossolizacao (aspira¢éo de vias aéreas ou indugdo de
escarro). A realizagdo de coleta de amostra estda indicada sempre que ocorrer a
identificacdo de caso suspeito.

4. Outras orientacoes
Busca ativa de contactantes: Devera ser realizada a busca ativa de contatos préximos

(familiares, colegas de trabalho, entre outros, conforme investiga¢Go) devendo ser
orientados, sob a possibilidade de manifestacao de sintomas e da necessidade de
permanecer em afastamento tempordrio em domicilio, mantendo distancia dos demais
familiares, além de evitar o compartilhamento de utensilios domésticos e pessoais, até que
seja descartada a suspeita. Orientar que individuos préximos que manifestarem sintomas
procurem imediatamente o servico de saude.

Cuidados em domicilio: Orientar sobre a necessidade de permanecer em afastamento
tempordrio em domicilio, mantendo distancia dos demais familiares, além de evitar o
compartilhamento de utensilios domésticos. O paciente deve ser isolado em ambiente
privativo com ventilagao natural e limitar a recepgdao de contatos externos. Orientar
possiveis contatos quanto a importancia da higienizacdo das maos. O acesso em domicilio
deve ser restrito aos trabalhadores da saude envolvidos no acompanhamento do
caso. Manter isolamento, enquanto houver sinais e sintomas clinicos. Casos descartados
laboratorialmente, independentemente dos sintomas, podem ser retirados do
isolamento. Orientar que individuos proximos que manifestarem sintomas procurem
imediatamente o servi¢o de salde.

Isolamento hospitalar ou domiciliar: Os casos suspeitos, provaveis e confirmados devem
ser mantidos em isolamento enquanto houver sinais sintomas clinicos. Casos descartados

independente dos sintomas podem ser retirados do isolamento hospitalar ou domiciliar.

Tratamento: O tratamento é de suporte conforme a sintomatologia do paciente.
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COMO NOTIFICAR

(2* a 6% das 8h as 18h)

Telefones: 3971-1804 « 3971-3040
2976-1660 » 3971-1708 « 3971-1710

E-mail: cievs.rio@gmail.com
cvegvda.rio@gmail.com

Informacgoes no site
www.prefeitura.rio/web/sms
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