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NOTA

COVID-19 — SOPTERJ

Estudos in vitro demonstraram o efeito de cloroquina/hidroxicloroquina na inibicdo da replicacdo de SARS-Cov-2.
Outros estudos com pacientes da China mostraram uma tendéncia de reducéo da carga viral, da duracdo dos sintomas,
do tempo de internacdo e uma melhor evolucdo clinica, naqueles tratados com cloroquina/hidroxicloroquina em
comparacdo com aqueles ndo tratados, sugerindo o famaco como alternativa para o tratamento de COVID-19,
particularmente os pacientes com pneumonia. E importante ressaltar, contudo, que a Organizacdo Mundial de Satde
considera, neste momento, o uso da cloroquina/hidroxicloroquina como tratamento experimental, visto serem

necessarios dados de ensaios clinicos, ja em curso, para sua recomendacéo terapéutica.

Ademais, deveremos avaliar a ocorréncia de possiveis efeitos adversos no sistema cardiovascular e no sistema

nervoso, o gque esta sendo monitorado nos ensaios clinicos.
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Portanto, ainda ndo temos evidéncias para recomendarmos a prescri¢do deste farmaco nos casos de COVID-19.

Finalmente, ndo ha qualquer evidéncia que indique seu uso profilatico para CONVID-19.

Estamos atentos aos estudos em curso e atualizaremos as recomendac0es tdo logo tenhamos acesso a novos dados do
manejo de COVID-109.

Rio de Janeiro, 21 de marco de 2020

Diretoria da SOPTERJ e suas Comissdes Técnicas
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