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DIA MUNDIAL DA TUBERCULOSE - 2020

No dia 24 de marco comemora-se 0 Dia Mundial da Tuberculose (TB), em alusdo a data em
que o Dr. Robert Koch anunciou a descoberta do Mycobacterium tuberculosis, agente
causador da TB, em 1882. Tal fato representou o inicio de uma era auspiciosa tanto para o
diagndstico quanto para o tratamento da doenca.

Trata-se de um dia de mobilizacdo mundial, quando s&o intensificadas as acOes de

controle, de educacdo e de disseminacdo de informacdo aos profissionais de salde e ao
publico em geral, que precisam ser conscientizados de que essa doenca milenar ainda traz um
enorme impacto social, econdmico e de salde para a populacéo.
Inquestionavelmente vivenciamos progressos cientificos ao longo dos anos, porém, isso ndo
se traduziu no controle do quadro epidemiolédgico, apesar de hoje a TB ser uma doenca
prevenivel e curdvel. No mundo, ocorrem 10 milhdes de casos de TB a cada ano e 1,5 milh&o
de pessoas morre por TB. No Brasil, a situacéo epidemioldgica também é grave, computando-
se 82 mil casos da doenca e mais de 6 mil ébitos em 2018.

O tema do Dia Mundial da TB 2020 é “E hora de acabar com a TB”. Ele salienta a
imposicdo de tomada de medidas mais contundentes do que aquelas que tém sido adotadas
para eliminar esta doenca que impde um alto grau de sofrimento a populacéo.

Nesse momento de enfrentamento da pandemia de COVID-19, o controle da TB néo
pode perder o ja insuficiente espaco que desfruta na agenda da area de saude. Pacientes de TB
apresentam vulnerabilidades, como associacdo com HIV, diabetes, ma& nutricdo, vida em
aglomerados e tabagismo, o que os faz também individuos mais suscetiveis ao SARS-CoV-2.
Mesmo com a estruturacdo dos servicos de salde estar neste momento voltada
prioritariamente para a assisténcia ao COVID-19, precisamos garantir que, tanto o diagnostico
guanto o acompanhamento dos nossos doentes, ndo sejam colocados em risco.
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