
 

 

Simpósio CLIGED/Instituto de Pesquisa e Ensino 

Cligedimuno (IPEC) 2025 

 

Tema: “Debate entre especialistas” 

 

Evento presencial, exclusivo para médicos, a ser realizado no Windsor 

Marapendi Hotel, na cidade do Rio de Janeiro no dia 02 de agosto de 

2025. 

Pretendemos realizar uma grande imersão em doenças inflamatórias e 

imunomediadas, dando ênfase em revisão clínica e aspectos práticos na 

rotina de especialidades médicas que lidam com tais patologias.  

O foco do encontro é promover debates e uma conversa entre 

especialidades médicas com expertise em doenças inflamatórias cujas 

apresentações clínicas envolvem vários especialistas. Serão abordadas 

situações que necessitam de suporte mútuo de diferentes áreas médicas, 

em especial no contexto de diagnóstico diferencial, alinhamento 

terapêutico e condução em cenários clínicos desafiadores. 

O objetivo é trazer uma maior interação com a plateia ao final de cada 

exposição, onde todos possam reconhecer situações clínicas já vividas e 

compartilhar experiências, enriquecendo o debate e levando 

conhecimento sempre com base em evidências científicas já bem 

estabelecidas.  

Entendemos que, trazer elementos de vida real baseados ao que há de 

mais recente na literatura médica, torna tais encontros mais interessantes 

e úteis ao cotidiano de médicos que trabalham com assistência. 

 Devido ao extenso conteúdo programático e com o objetivo de otimizar 

o tempo de exposição, dividiremos o mesmo espaço físico com duas 

apresentações simultâneas, utilizando recursos de mídia adequados. 

 



 

 

 

PROGRAMAÇÃO 

 

Sábado, 02 de agosto de 2024 

 

08:00 - 08:50h – I. Credenciamento 

08:50h – 09:00h II. Apresentação – Dr Dilendson Giuseppe e Dr Flávio 

Ribeiro Pereira  

 

09:00h – 10:10h III. Segurança no tratamento de doenças inflamatórias 

crônicas no contexto de comorbidades. O sistema imune como “o 

grande maestro de uma orquestra quase perfeita” – parte I 

 

Moderador: Dr Rossy Bastos – Alergoimunologista, CLIGED/RJ  

09:00h – 09:20 h: Erros inatos da imunidade (Imunodeficiências primárias): 

novos conceitos e desafios. Dra Ekaterine Goudouris - 

Alergoimunologista, UFRJ/RJ 

09:20h – 09:40h: Avaliar imunocompetência antes de terapias 

imunobiológicas, pequenas moléculas e imunossupressores. Deveríamos 

adotar tal prática em nossa rotina? Dra Licia Mota - Reumatologista, 

UnB/DF 

09:40 – 10:00h: Casos desafiadores em erros inatos da imunidade na 

reumatologia pediátrica. Dra Marta Félix – Reumatologista pediátrica, 

UFRJ/RJ  

10:00h – 10:10h: Discussão 

 

10:10h – 10:20h IV: Ação patrocionador diamante 1(PÚBLICO GERAL) 

 



 

10:20h – 11:10h V. Autoimunidade e sua associação com doenças 

crônicas de alta prevalência. O sistema imune como “o grande maestro 

de uma orquestra quase perfeita” – parte II 

 

Moderador: Dr Flávio Ribeiro Pereira - Reumatologista, IPEC/RJ 

10:20h – 10:40h: Neoplasias, autoimunidade e inflamação crônica. O que 

a oncologia tem a nos ensinar. Dra Thamires Oliveira – Oncologista, UFF/RJ 

10:40h – 11:00h: Obesidade, autoimunidade e inflamação crônica. Dr 

Charlles Heldan – Reumatologista, UNIFESP/SP  

11:00h – 11:10h: Discussão 

 

11:10h – 11:30h VI. Coffee break 

 

11:30h – 11:40h VII. Ação patrocinador diamante 2 (PÚBLICO GERAL) 

 

                           INÍCIO DAS PALESTRAS SIMULTÂNEAS 

 

11:40h – 13:00h VIII. Desafios na prática médica do especialista. Uma 

revisão dos principais aspectos clínicos e situações de difícil manejo – 

parte1  

 

PNEUMOLOGIA, IMUNOALERGIA E REUMATOLOGIA 

                

Moderadores: Dr Flávio Fernando – Reumatologista, HUVR/RJ e Dr Thiago 

Bartolo – Pneumologista, UERJ/RJ 

11:40h – 12:00h: Doença pulmonar intersticial na Artrite Reumatoide e em 

outras doenças difusas do tecido conjuntivo no adulto. Dr Ivânio Pereira 

– Reumatologista, UNISUL/SC 



 

12:00h – 12:20h: Acometimento pulmonar na Artrite Idiopática Juvenil. Dr 

Flávio Sztajnbok – Reumatologista pediátrico, UFRJ/RJ 

12:20h – 12:40h: Doença pulmonar obstrutiva crônica e asma brônquica. 

Dra Bruna Provenzano - Pneumologista, Cliged/RJ 

12:40h – 13:00h: Discussão  

 

 

OTORRINOLARINGOLOGIA E IMUNOALERGIA 

 

Moderador: Dra Susan Tabasnik – Otorrinolaringologista, Cliged/RJ 

11:40h – 12:00h: Nova diretriz da Sociedade Brasileira de 

Otorrinolaringologia para elegibilidade do uso de terapia imunobiológica 

em pacientes com rinossinusite crônica com polipose nasal. Dra Vívian 

Tabasnik – Otorrinolaringologista, Cliged/RJ  

12:00h – 12:20h: Discussão 

 

13:00h – 14:00h IX. Almoço - será servido no local do evento 

 

14:00h – 14:10h X. Ação patrocinador diamante 3 (PÚBLICO GERAL) 

 

14:10h – 15:40h XI. Desafios na prática médica do especialista. Uma 

revisão dos principais aspectos clínicos e situações de difícil manejo - 

parte 2  

 

DERMATOLOGIA, REUMATOLOGIA E IMUNOALERGIA 

 

Moderador: Dr Paulo Oldani – Dermatologista, HFSE/RJ e Dra Priscila 

Damião - Reumatologista, Cliged/RJ 



 

14:10h – 14:30h: Doença psoriásica: da pele à articulação. Dr Cristiano 

Campanholo – Reumatologista, Santa Casa/SP  

14:30h – 14:50h: Acometimento cutâneo do Lúpus Eritematoso Sistêmico. 

Dra. Ana Luísa Sampaio – Dermatologista, HUPE/RJ 

14:50h – 15:10h: Fenótipos de dermatite atópica e seu tratamento. Dra 

Mayra Ianhez – Dermatologista, HFG/GO 

15:10h – 15:30h: Novas terapias na urticária crônica e seus biomarcadores 

nas formas espontâneas e induzidas. Dr Sérgio Dortas - 

Alergoimunologista, UFRJ/RJ 

15:30h – 15:40h: Discussão 

 

NEUROIMUNOLOGIA E REUMATOLOGIA 

 

Moderador: Dr Bruno Bordalo – Reumatologista, Cliged/RJ e Dra Viviane 

Tavares – Neurologista, Cliged/RJ 

14:10h – 14:30h:  Critérios diagnósticos de Esclerose Múltipla e Neuromielite 

óptica. Dr Gutemberg Santos – Neurologista, UFF/RJ 

14:30h – 14:50h: Manifestações neurológicas no Lúpus Eritematoso 

Sistêmico e na Síndrome do anticorpo antifosfolípede. Dr Flávio Victor 

Signorelli – Reumatologista, UERJ/RJ 

14:50h – 15:10h: Manifestações neurológicas na Síndrome de Sjögren. Dr 

Alisson Aliel V. Pugliesi – Reumatologista, UNICAMP/SP 

15:10h – 15:40h: Discussão 

 

15:40h – 15:50h XII. Ação patrocinador diamante 4 (PÚBLICO GERAL) 

 

15:50h – 16:10h XIII - Coffee Break 

 



 

16:10h – 17:30h XIV. Desafios na prática médica do especialista. Uma 

revisão dos principais aspectos clínicos e situações de difícil manejo – 

parte3  

 

GASTROENTEROLOGIA E DERMATOLOGIA 

 

Moderadora: Dra Renata Froes – Gastroenterologista, Cliged/RJ e Dra 

Lívia Barbosa – Dermaologista, HFB/RJ 

Acometimento perianal na Doença de Crohn X na Hidradenite supurativa 

16:10h – 16:30h: Visão do coloproctologista. Dr Rogério Parra – 

Coloproctologista, HCFMRP-USP/SP 

16:30h – 16:50h: Visão do dermatologista. Dr Roberto Souto – 

Dermatologista, IPEC/RJ 

16:50h – 17:10h: Tratamento sistêmico da esofagite eosinofílica: Quando 

indicar. Dra Ariana Yang – Alergoimunologista, HC-FMUSP/SP 

17:10h – 17:30h: Discussão 

 

REUMATOLOGIA, NEFROLOGIA E OSTEOMETABOLISMO 

 

Moderador: Dra Carla Dionello – Reumatologista, UFRJ/RJ 

16:10h – 16:30h: Doença renal crônica e fragilidade óssea. Uma revisão 

clínica e manejo terapêutico.  Dr Marcelo Pinheiro – Reumatologista, 

UNIFESP/SP 

16:30h – 16:50h: Principais pontos do guideline brasileiro de nefrite lúpica. 

Dr Edgard Reis – Reumatologista, UNIFESP/SP 

16:50h – 17:20h: Discussão clínica – anotomopatológica em nefrite lúpica. 

Dra Letícia Jorge – Nefrologista, HC-FMUSP/SP e Dr Stanley de Almeida – 

Nefropatologista, HC-UFMG/MG 

17:20h – 17:30h: Discussão 

 



 

              17:30h – 17:40h XII. Ação patrocinador diamante 5 (PÚBLICO 

GERAL) 

                

                                 FIM DAS PALESTRAS SIMULTÂNEAS 

 

                                       TEMA DE INTERESSE GERAL  

 

 

Moderador: Dr Flávio Ribeiro Pereira - Reumatologista, IPEC/RJ 

 17:30h – 17:50h XV. Um olhar sobre acesso a terapias de alto custo no 

mercado privado: O que todo o médico especialista precisa saber. 

Dr Vinícius Batistella – Reumatologista, Santa Casa de Porto Alegre/RS 

 

17:50h – 18:00h. XVI. Encerramento com Dr Dilendson e Dr Flávio Pereira 

 

Programação científica organizada e assinada por: 

Flávio Ribeiro Pereira 

Médico Reumatologista – Grupo Cliged 

Diretor Científico - IPEC    

                         

 


